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e Ne aflam intr-un punct de
) cotitura in politicile de

o sanatate:
pentru a realiza o societate sanatoasa in secolul 21

avem nevoie de o schimbare radicala a mentalitatii si
o reorganizare a modului in care este guvernata
sanatatea in acest secol.
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= Dispirea mitul neutralittii stiintei - necesitateaca ™
stiinta sa aiba o constiinta care sa opreasca
progresul spre comportamente umane nocive
vietii

» Declinul mentalitatii scientiste (ceea ce este
posibil dpdv stiintific si tehnic este admisibil dpdv
moral)
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Evolutia stiintei

—Optimism vs. Reticenta

= Optimism - dominarea omului asupra vietii si
naturii

= Reticenta - este omulin stare sa controleze o
asemenea putere?
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Etica medicalain sec. XX

e Medicii diavolului versus medicii imposibilului

e Abuzul in psihiatria sovietica

e Abuzurile in cercetarea pe subiecti umani

o _
TU 1 T UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE
;{J GRIGORE T. POPA IASI



Noi forte care influenteaza medicina

Presiunea finantatorilor pentru rationalizarea serviciilor de
sanatate

Fetisuri:
- medicina bazata pe dovezi
- standardizarea ingrijirilor - ex. “ghidaj”, protocoale

Scaderea contactului interpersonal si fizic dintre medic si
pacient e
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Noi forte care influenteaza medicina
e Cresterea influentei comerciale

* Fragmentarea si discontinuitatea ingrijirilor medicale
e Supraspecializarea

e Accesul independent la informatii a pacientului si a

familiei - ex. Internetul
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* Medicina individualista (hipocratica)
vs. medicina colectivista (utilitarista)
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e jatrogenia provine grecescul iatros = medic si genon = F{EEEE
genezd, a produce. T TR

e Termenul de iatrogenie inseamna orice patologie sau
eveniment indezirabil indus de o interventie in cadrul
sistemului de sanatate. Cu alte cuvinte iatrogenia cuprinde
erorile medicale (imputabile sau neimputabile),

, actele medicale nenecesare,

tratamentele inutile, patologii induse de dezvoltarea
tehnicii etc.
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o desise estimeaza ca patologia iatrogena ocupa locul 4 in
morbiditatea si mortalitatea generala, ea nu apare in clasificarea
OMS privind cauzele de boala, fiind raportata si codificata la
manifestarea respectiva fara a se mentiona etiologia.

e retineminsa cdin anul 20011n Statele Unite ale Americii existau
intre 44.000 - 98.000 de decese pe an din cauza patologiei
iatrogene.

e filozoful austriac Ivan llich in Nemesis Medicina acorda un spatiu
larg iatrogeniei, aratand ca de fapt progresul medicinei (mai ales
consumul de medicamente) dezvolta un comportament
dependent, de consumator, al populatiei si produce alte boli
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Tendinte

— Protejarea si ingrijirea sanatatii este un obiectivimportant al politicilor
publice.

— Justitia sociala si umanitarismul sunt valoari de baza pentru politicile de
sanatate publica.

— Dreptul de a beneficia de cel mai inalt standard de sanatate este o
obligatie prevazuta de legislatia privind drepturile omului.

— Derivat din dreptul la sanatate, accesul la serviciile de sanatate in
functie de nevoile pacientilor este un drept fundamental.
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e Responsabilitatea sociala pentru sanatate: Datoria
sociala de a promova un efort colectiv indreptat
spre imbunatatirea starii de sanatate a populatiei
masurata prin descresterea morbiditatii si
mortalitatii din societate

e Responsabilitate individuala pentru sanatate:
Datoria si capacitatea personala de a avea grija de
propria sanatate
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Tendinte globi\le

- (\\ J
o Descoperirile stiintifice sunt atent evaluate etic

inaintea |mplementar||

o Exista o constientizare a necesitatii bioeticii la nivel
social — responsabilitate sociala

o Cetatenii viitorului vor trebui sa ia decizii care pot
afecta societatea ca un tot.

o Influente socio-culturale
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Tendinte globale

e Deciziile etice sunt influentate de valori personale,
sociale, culturale precum si emotionale.

e Deciziile sociale sunt influentate de valori sociale
iar acestea nu sunt acceptate de toti cetatenii

e Valorile sunt promovate in egala masura de ceea ce
e luat in consideratie, cat si de ceea ce e omis cand
se ia 0 decizie etica
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Tendinte globale

1. SANATATEA IN TOATE POLITICILE

— Trebuie produsa o schimbare de |la elaborarea unei politici de
sanatate in sine cdtre politici intersectoriale nationale si

globale care sa aiba ca scop imbunatatirea starii de sanatate
a populatiei.

— Astfel vor fiinfluentati factorii sociali, economici si ecologici
care determina sanatatea, putand fi prevenite bolile si
promovata starea de bine a intregii societati
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Tendinte globale

2. 0 FORTA DE MUNCA PUTERNICA IN SANATATE ESTE CHEIA
PENTRU INGRUIRI DE INALTA CALITATE PENTRU PACIENT

—Se promoveaza cel mai inalt nivel de educatie medicala,
instruire si practica, mobilitatea in conditii de siguranta a
medicilor si pacientilor, conditiile de munca legale pentru
medici si furnizarea de servicii medicale, etice si echitabile,
bazate pe dovezi, in scopul de a obtine cea mai buna calitate a
asistentei medicale pentru toti pacientii din Europa
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Tendinte globale

3. AUTONOMIE PROFESIONALA

—O recunoastere clara a autonomiei profesionale si
anume:
independenta medicilor de a oferi asistenta medicala in
interesul pacientilor, care este un drept al pacientului. Fie ca
este la nivel organizational sau pacient-medic, acesta este
un instrument vital pentru a obtine asistenta medicala de
inalta calitate.
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Tendinte globale

4. SIGURANTA PACIENTILOR SI CALITATEA INGRUIRII

—cultura sigurantei pacientilor in sistemele de asistenta
medicala

—la nivelul Uniunii Europene, se incurajeaza o abordare
analitica a sistemului atunci cand se studiaza evenimente
adverse intr-un efort de a intelege modul in care factorii
umani, dispozitivele medicale, organizatiile, produsele
farmaceutice, interactioneaza pentru a crea conditii de
siguranta in domeniul sanatatii.
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Tendinte globale

5. ETICA S| CERCETAREA MEDICALA

—cercetaree medicala este esentiald pentru dezvoltarea de noi
tratamente si medicamente noi.

—se face apel la factorii de decizie din Uniunea Europeana
pentru a sprijini cercetarea medicala, pentru a consolida baza
de cunostinte europene, respectand in acelasi timp
standardele etice si cel maiinalt nivel de protectie pentru
pacientii care participa la cercetare.
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Tendinte globale

6. ACCES EGAL LA SANATATE

—inegalitatile in accesul la asistenta medicala si 0 alegere sanatoasa pot fi
gasite in Europa, nu numai intre statele membre dar, de asemenea, in
interiorul fiecarui stat membru.

—aceste inegalitati sunt nedrepte nu numai din punct de vedere social dar
de asemenea gresite din punct de vedere moral.

—inegalitatile incalca dreptul fundamental al pacientilor la sanatate.
Determinanti juridici si sociali, din sanatate trebuie sa fie abordati .
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Tendinte globale

7. RESTRICTII ECONOMICE PENTRU BUGETELE DE ASISTEN'[A MEDICALA
SCAD:

—Accesul la ingrijiri medicale, tehnologii medicale;

— Inovativitatea si creativitatea personalului medical si implicit a calitatii
serviciilor medicale, cauzand astfel inegalitatile structurale in accesul la
ingrijire.

—Desi recunoaste necesitatea de a respecta restrictiile bugetare,

potentialul de reduceri bugetare in domeniul asistentei medicale este
limitat si impactul trebuie sa fie evaluat cu atentie.
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Starea de sanatate a
/ populatiei

Factors Factori
. actori Resurse umane Sociali si
conomici Finantare Politici

Organizare

Management
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ROMANIA
Reforma in Romania:

1. Organizare si management
2,

3. Valori
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1. ORGANIZARE S| MANAGEMENT

—Principii — descentralizarea si reducerea
costurilor

—Realitati — centralizarea si politizarea sistemului
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—Principii — Performanta si alocarea echltablla a

resurselor

—Realitati — Migratia personalului calificatin UE si
subfinantare cronica
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T = = * Finantarea - analiza comparativa

—1n Romania cheltUIellle pentru sandtate reprezinta sub 4%
din PIB; tarile Central si Est Europene 6-7% din PIB; tarile

OECD 8-107%.

—in tarile OECD a existat o crestere a investitiilor in sanatate
de aproximativ $966 pentru fiecare crestere cu $ 10.000 a
PIB-ului; Tn Romania la un PIB de 13,500 $ per capita — $ 350
per capita investitii Tn sanatate (World Bank 2008)
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—Realitatea - Inegalitati si inechitati sociale in
sanatate

3. VALORI

—Principii — Echitate sociala
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Reforma in sanatate

o Focalizata asupra controlului costurilor favorizand .
persistenta subfinantarii cronice

o Consecinte negative asupra starii de sanatate a
populatiei plus crearea inegalitatilor si inechitatilor
sociale in sanatate

o Ainclinat balanta dinspre responsabilitatea sociala
spre responsabilitatea individuala
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Discordanta reformei in Romania cu politicile publice
de sanatate din Uniunea Europeana

o Acces dificil si inechitabil al grupurilor defavorizate social
o Existenta notiunii de neasigurat

o Noninterventia statului in protejarea dreptului la sanatate
al grupurilor defavorizate
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Shn

e Au fost eficiente politicile in Romania in
raport cu obiectivele propuse si anume
imbunatatirea starii de sanatate a
populatiei siin raport cu dezvoltarea
economica a tarii?
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e Raportul Dezvoltarii Umane, publicat in noiembrie 2010,
pozitioneaza Romania pe locul 50 din 169 de tari, cu un
Indice al Dezvoltarii Umane de 0,767.

e Romania este clasata alaturi de Bulgaria (58) Serbia (60) si
Ucraina (69), Tn al doilea sfert HDI de “grad de dezvoltare

umana”, celelate tari membre UE fiind clasate in prima
categorie HDI cu ’grad foarte inalt de dezvoltare umana”.
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Ce fel de schimbari ar putea
imbunatati sistemul?

e Strategii intersectoriale care sa conduca la
integrarea ingrijirilor medicale si serviciilor
sociale pentru a imbunatati starea de
sanatate (WHO 2002).
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Ce avem nevoie?

e Noi parteneriate pentru sanatate
* Forme de guvernanta interconectate

* Participarea cetatenilor
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Modernitate

Aspiratil

Versus
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