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Se poate opta doar pentru ESS
sau pentru aceasta urmata de

tratament de specialitate




In ce consta ESS?

Consult initial RMFB
Consult geriatric




Evaluare psihologica

Evaluarea starii de nutritie

Evaluarea paraclinica si de laborator




Raportul medical

~Diagnostic
~ldentificarea factorilor de risc si masuri de combatere
~ Rezumatul fisel de ESS si anexele

~Recomandari

———
.

y '~ - M -
\‘ ™ i \




Tratamentul medical in cadrul Sanatoriului Balnear si de Recuperare

Mangalia

Proceduri de BFT
~factori de cura specifici( apa sulfuroasa, apa de mare)

~ namol sapropelic de Techirghiol

~ electroterapie













MANGALIA SPA BALNEAR

Tratamente complementare

~ Acupunctura
e ~Tehnica acupuncturala fara ac
~Terapia nutritionala

~Psihoterapia




Proceduri Spa-Wellness
~ masaj de relaxare cu uleiuri aromatice
~masaj cu pietre vulcanice
~hidroozonoterapie
~Sauna
~piscina agrement

~terapie ambientala de relaxare



MANGALIA SPA BALNEAR




Proceduri medicale de recuperare, geriatrice, complementare

si de Spa-wellness combinateintr-un mod sanatos, in beneficiul

Pacientului, efectuate sub supraveghere medicala




Beneficiile ESS:

~ldentificarea problemelor de sanatate intr-un timp scurt
~Evidentierea factorilor de risc si combaterea acestora

~ Posibilitatea tratarii afectiunilor identificate

~ Tratament complex

~ Posibilitatea de apreciere comparativa a starii pacientului prin

efectuarea ESS periodic






Conferita Nationala pentru Turismul de Sanatate
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